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COMITE DE LACTANCIA MATERNA

Mediante Resolucién Directoral N® 094-2023-GRL-GRSL/30.37.03.01 se aprueba |a conformacidn
del Comité de Lactancia Materna — 2023 del Hospital Santa Gema de Yurimaguas, el mismo que
estd integrado por las jefaturas de |os siguientes Servicios:

s Jefe de Obstetricia

» Jefe de Enfermeria del Servicio de Pediatria y Neonatologia
* Coordinador del Programa Presupuestal Materno Neonatal
o Jefe del Area de Tamizaje Neonatal

» Jefe Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental

¢ Jefe Unidad Gestién de la Calidad

e Jefe del Servicio de Farmacia

¢ Coordinador del Area de Promocién de la Salud

s Jefe de la Unidad de Apoyo a la Docencia e Investigacidn

Elaborado por:
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INFORME DE EVALUACION INTERNA PARA LA CERTIFICACION DEL HOSPITAL 1I-2 SANTA GEMA

DE YURIMAGUAS COMO “HOSPITAL AMIGO DE LA MADRE, LA NINA Y EL NINO” 2023

PRESENTACION

La leche materna es el alimento ideal para los lactantes. Es segura, limpia y contiene
anticuerpos que protegen de muchas enfermedades propias de la infancia. Ademdés,
surministra toda la energia y nutrientes que una criatura necesita durante los primeros meses
de vida, y continla aportandoles al menos la mitad de sus necesidades nutricionales durante
la segunda mitad del primer afio, y hasta un tercio durante el segundo afio de vida.

Asimismo, promueve el desarrollo sensorial y cognitivo, ademés de proteger al bebé de
enfermedades infecciosas y crénicas. La lactancia materna exclusiva reduce la mortalidad
infantil por enfermedades de la infancia como la diarrea, la neumonia, y favorece un pronto
restablecimiento en caso de enfermedad.

En esa misma linea, el Ministerio de Salud {MINSA), considera ia lactancia materna como una
practca fundamental en la nutricién infantil. Sobre todo, destaca la importancia de la
lactancia materna exclusiva desde la primera hora de vida hasta los 6 meses y en adelante,
como alimentacién complementaria hasta los 24 meses de edad.

Por consiguiente, el Ministerio de Salud, ente protector de la salud, y en mérito al
cumplimiento de compromisos establecidos con la Estrategia Mundial para la Alimentacién
del Nifio pequefio y de acuerdo a las recomendaciones del Cédigo de Comercializacién de
Suceddneos de la Leche Materna, ha revisado y actualizado el Reglamento de Alimentacién
Infantil. Oficializado con Decreto Supremo N° 020-82-SA, asi mismo se elabord la Directiva
Administrativa N* 201-MINSNDGSP-V.01 “Directiva Administrativa para la Certificacién de
Establecimientos de salud Amigos de ta Madre, la Nifia y el Nifio”, aprobada por Resolucién
Ministerial N® 609-2014/MINSA; incorporando posteriormente a dicha Resolucidn los Anexos
5, 5A, 5B, 6, 6A, 6B, 6C, 6D, &F, 6G, 7, 7A, 7B, y 7C; mediante RM N°353-2016/MINSA.

El Comité Institucional de Lactancia Materna del Hospital 1I-2 Santa Gema de Yurimaguas
2023 tiene programadea dentro de su Plan Anual de Trabajo la realizacidén de la Evaluacidn
Interna en la institucidn; como parte del proceso para la Certificaciéon como Hospital Amigo
de la madre, la nifia vy nifio.

- FINALIDAD

Mejorar el estado nutricional, afectivo, de salud y desarrollo del nifio y la nifia dentro del
Hospital Santa Gema de Yurimaguas

OBJETIVO GENERAL
Obtener la Certificacién del Hospital comoe “Hospital Amigo de la madre, la nifia y nifio”

IV. ALCANCE

Prayecta el proceso de evaluacion dentro de todas las unidades que tienen contacto directo
& indirecto con la madre-nifio(a) del “Hospital Santa Gema de Yurimaguas”, mediante la
aplicacidn de los anexos 5, 5A, 5B, 6, 6A, 6B, 6C, 6D, 6F, 6G, 7, 7A, 7B, y 7C integrados en la
Resolucion Ministerial N° 353-2016/MINSA.
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V. METODOLOGI(A DE EVALUACION

La autoevaluacién fue llevada a cabo siguiendo los pasos recomendados en la Directiva
Administrativa N° 201-MINSNDGSP-V.01 “Directiva Administrativa para la Certificacién de
Establecimientos de salud Amigos de la Madre, la Nifia y el Nifio”, y sus anexos 5, 5A, 5B, 6, 64,
6B, 6C, 6D, 6F, 6G, 7, 7A, 7B, y 7C integrados en la RM N°353-2016/MINSA, tornando en cuenta
el marco normative, la metodologia se desarrollé a continuacion:

Metodologia para evaluacién interna

1. SELECCION:

CALIFICACION DEL ESTABLECIMIENTO DE SALUD UNIDAD DE EVALUACION

Establecimiento de salud publico que cuenta con

- . F g Establecimiento de Salud
servicios para la atencidn del parto y recién nacido

A. Direccidn / Jefatura del establecimiento de salud.

B. UPSS consulta externa o actividad:
a) Ginecologia
b) Obstetricia
¢) Pediatria
d} Neonatologia
e) Enfermeria: CRED y ESNI
) Nutricidn y dietética
g} Lactancia materna
h) Otros

C. UPSS Centro Obstétrico / Actividades de atencion de parto.
a) Areade trabajo de partos o dilatacion
b) Area de Parto
c) Area de atencidn inmediata del recién nacido
d) Area de puerperio inmediato

D. UPSS Centro Quirlrgico
a) Salade operaciones.

E. UPSS Unidad de Cuidado Intensivos:
a) Unidades de cuidados intermedios neonatales
b) Unidades de cuidados intensivos neonatales

F. UPSS Hospitalizacion:
a) Salade atencién en maternidad {alojamiento conjunto)
b} Pediatria

G. UPSS de Farmacia
H. UPSS de Almacén
. Banco de leche humana, lugar de coleccidn (No contamos con dicha drea)

J.  Lactario Institucional
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V1. SELECCION Y TAMANO DE MUESTRA

Los instrumentos que se utilizaron para ia certificacién de los establecimientos de salud tienen
como objetive entrevistar dos tipos de muestras que incluyen: a) Usuarias de los servicios
materno-infantiles {gestantes, puérperas, madres de bebés con cuidados especiales, madres de
nifios menores de 6 meses, madres de nifios mayores de 6 meses hasta los 24 meses); v, b)
personal de la salud y personal administrativo.

El siguiente cuadro sefiala los criterios de inclusién y el tamafio de la muestra, que es por azar
simple:

GRUPOS

TAMARNO DE LA MUESTRA

Personal de la Salud

1. Personal de la Salud:

Personal de la salud que participa en la atencién
directa de las usuarias: médico, obstetra, enfermera,
nutricionista, técnico y/o auxiliar de enfermeria.

El personal de la salud presente durante
la evaluacién y no mas de 10 personas.

2. Personal Administrativo:

Personal que tiene relacién indirecta con las usuarias:
secretarias, personal de farmacia, porteria, personal
gue labora en el Lactario institucional y otros
{limpieza y similares).

El personal de atencion indirecta
presente durante la evaluacién, no mas
de 5 personas.

Todos los responsables de los servicios.

Usuarias de los Servicios Materno-infantiies

3. Gestantes:
Gestantes del tercer trimestre vy con dos o mas
atenciones prenatales.

Gestantes hospitalizadas.

Las que estén presentes en el momento
de la evaluacién:

Para los establecimientos de salud con
servicio de atencién de parto y del RN:
no mas de 10, ni menos de 5.

4. Puérperas:

Puérperas de 6 horas o méas, con recién nacidos a
térming y vigoroso.

En las madres de parto gemelar o mayor, se
seleccionard uno de los bebés al azar, para hacer las
preguntas que conciernen a su bebé.

Las que estén presentes durante la
evaluacién: 10 madres con parto vaginal
vy 5 madres con cesdrea, atendidas en el
establecimiento de salud.

5. Madres de bebés can cuidados especiales:
Madres con nifios de por lo menos 6 horas de vida y/o
de permanencia en el establecimientc y que
requieren una atencién médica especializada.

Los que estén presentes en la evaluacion
y no mas de 5 personas.

6. Madres de nifios menores de 6 meses:

Madres de bebés que estén siendo atendidos en el
establecimiento de salud en el momento de la
evaluacién (UPSS de consultorio externo vy
hospitalizacign).

7. Madres de nifios mayores de 6 meses hasta los
24 meses:

Madres de nifios que reciben lactancia materna y

alimentacién complementaria y que estdn siendo

atendidos en el establecimiento al momento de la

evaluacion (UPSS de consultorio externo vy

Hospitalizacién).

En caso de consultorios:

Para los establecimientos de salud con
servicio de atencidn de parto y del RN:
No mds de 10, ni menos de 5
consultorios.

En caso de hospitalizacidn:
Las madres de nifios que estén
hospitalizados y no méds de 5 madres.




e saiud Seldd/  GERENCIA REGIONAL DE SALUGWE
g Ii ——— UNIDAD DE GESTION DE LA CALIDAD

VIl. RECOLECCION DE INFORMACION

“ANG DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARR|

Se utilizaron las siguientes técnicas de recoleccién de datos:

1) La observacién, 2) La entrevista; y, 3) La revisién documentaria. A través de la aplicacién de la
Guia de Evaluacién para proceso de Certificacién de Establecimientos de Salud Amigos de la
Madre, la Nifia y el Nifio {ANEXO 7A) que verifica los 3 criterios que se evaluarén {Los 10 pasos
para una lactancia materna exitosa, publicidad y adquisicién de sucedaneos de la leche materna,

biberones, tetinas y lactario institucional). Para ello, se definié los procesos implicados en las
evaluaciones.

DURANTE LA EVALUACION INTERNA

Entrevista
- El equipo responsable {Comité Técnico Institucional) coording con la Direcciéon Ejecutiva el
inicio del proceso de Evaluacién interna.
- Organizaran a los equipos de trabajo:
Todos los integrantes del Comité Institucional de Lactancia Materna (CILM) llevaron a cabo
la aplicacién de encuestas y recoleccidn de informacién segun Gufa de Evaluacién para el
Proceso de Certificacion de Establecimiento de Salud Amigos de la Madre, la Nifia y el Nifio,
Mediante acuerdo en Libro de Actas del CILM, se determind la conformacién de los quipos
de trabajo:
Encuestas
e Gestantes a cargo de la Lic. Enf. Teolinda Annie Del Aguila Rivas.
e Puérperas a cargo de la Lic. Enf. Giannina Haro Shapiama.
¢ Lactantes menores de 6 meses de la Lic. Enf. Leny Nahir Del Carmen Rios Pérez.
e Lactantes mayores de 6 meses a cargo de la Lic. Enf. Gretty Fiorella Torres Tello.
e Recién Nacidos con cuidado especiales a cargo de la Lic. Enf. Liliana Lépez Garcia.
s Personal de Salud a cargo de la Lic. Enf. Bonnie Von Bancels Angulo.
+ Personal Administrativo a cargo del Obst. Jean Neil Hernandez Angulo.

- Sedetermind la seleccién de la muestra seglin grupo focal previamente descrito, llevandose
a cabo las encuestas entre los dias 04 al 12 de diciembre del 2023.
- Segarantizd la confidencialidad de los datos obtenidos en las entrevistas.

Revisién documentaria:

El equipo evaluador realizé la recoteccidn de informacién seguin documentos que se especifican en
las fuentes de verificacidn incluidas en la Guia de Evaluacion {Politica, plan e informe de
capacitacién en lactancia materna, pecosas, guias de adquisiciones directas, historias clinicas,
entre otros)

Observacién directa:
Se visito las éreas designadas, con la finalidad de verificar que se cumplan los estdndares de
certificacién, dando promocién a la lactancia materna.

Consolidacién de informacién y elaboracién de informe final:
A cargo de la Lic. Enf. Fabricia Reategui Dévila
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Vill.  RESULTADOS

ANEXO 5A: HOJA DE DATOS DEL ESTABLECIMIENTO DE SALUD

FECHA 411212023
GERESADIRESADISAIGSS onierne Rfoﬂgga' cerallk RED
ESTABLECIMIENTO DE SALUp | 'osPltalSantaGemade | opn pep
Yurimaguas

CATEGORIA -2 PROCEDENCIA| Yurimaguas

Comité de Lactancia Materna

EQUIPOEVALUADOR Lic. Enf. Fabricia Redtegui Davila
Lic. Enf. Bonnie Von Bancels Angulo

TIPC DE SERVICIOS OFERTADOS A LAMADRE, LANINAY EL NINO HASTA 24 MESES
{Marque X segin corresponda)

1. Consulta Externa:

X |Ginecologia X |Crecimineto y Desarrollo
X |Cbstetricia X |Inmunizaciones
x |Pediatria X |Nutricion
X |Neonatologia Lactancia Materna
Oftros (especificar):

2. Centro Obstetrico, Centro Quirurgico, Unidad de Cuidados Intensives, Hospitalizacion:

X |Sala de frabajo de partos o dilatacion. X |Unidades de cuidados intensivos neonatales.
Sala de atencion en maternidad (Alojamiento

X |Sala de parto. X '
Conjunto)

X |Atencion Inmediata del Recien Nacido. X |Nutricion: Lactario de Hospitalizacion.

X |Sala de puerperio inmediato. Banco de leche huamana.

Salad . Pediatria; Hospitalizacion de nifios lactantes de
X | (=2 020RCIACIONES - hasta 24 meses, segln corresponda.

X |Unidades de cuidado intermedios neonatales

3. Otros servicios:

X Farmacia.
x fNutricion.
X |Almacen.

4. Lactario Institucional: 8 | x |NO| NA |
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ANEXO 5B: PERSONAL DE LA SALUD DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

En el siguiente cuadro se detallard el numero total de personal de la salud que tiene
responsabilidad directa en la atencidn de la madre, la nifia y el nifio hasta los 24 meses
cumplidos y que laboran en las Unidades Productora de Servicios de Salud — UPSS de
consulta externa, centro obstétrico, centro quirirgico, unidad de cuidados intensivos,
hospitalizacion, entre otros.

TIPO DE PERSONAL] NRO | TIPO DE PERSONAL | NRO

Médicos — Cirujanos N

Generales 5 Nutricionistas 8

MEdICRS) e | Srigy 0  [Obstetras 57

Familiares/integrales

Ginecologos 11 Enfermeras Generales 94
Enfermeras

Pediatras 4 Especializadas 23
UCINT/UCIN

Neonatologos 0 Tecnicas de Enfermeria 242

Qtro tipo de personal:

Asimismo, se debera detallar el resultado de los siguientes indicadores:

TIPO DE INFORMACION SOLICITADA CANTIDAD FUENTE DEL DATO
N° de mujeres atendidas en el servicio de

atencién prenatal. 78 o

N° de nacimientos en el establecimiento. 2,202 HIS (*)
Proporcién de cesdreas del total de partos 29%

Proporcidn de cesérea sin anestesia 20% Egresos hospitalarios.

general del total de cesdreas. Regisiro de Sala de

Propercion de cesérea con anestesia 0% Operaciones
general del total de ceséraas. ¢
Proporcion de egresos de UCIN del total

Registro de egresos

0,

nacidos en el establecimiento de salud. S UCIN
Proporcion de recien nacidos que iniciaron
lactancia materna dentro de la primera hora 71%
de nacido. Sip
Proporcion de recien nacidos que fueron Reglstro de. egreso
amamantados exclusivamente (o 75% '
alimentados con leche materna extraida)
desde el nacimiento hasta el alta.
Proporcion de embarazadas que recibieron .

v 21% HIS (%)
prueba y consejeria para VIH. Monitoreo ETTS
Proporcién de madres VIH positivas al 4% VIH/ SIDA (**)

momento del parto.

(*) HIS: HEALTH INFORMATION SISTEM = Sistemna de informacion de Salud
(™) ITS VIH/SIDA: Enfermedades e infecciones de transmision sexual, virus de
inmunodeficiencia humano, sindrome de inmuno-deficiencia adquirido.
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ANEXO 7C: ACTA FINAL DE CALIFICACION PARA LA CERTIFICACION COMO ESTABLECIMIENTO DE

SALUD AMIGO DE LA MADRE, LA NINA Y ELNINO
GERESA/DIRESADISANGSS GERESALORETQ

ESTABLECIMIENTO DE SALUD HOSPITAL SANTA GEMA DE YURIMAGUAS

Siendo el dia 13/12/2023, se levanta e acta con los resultados de la evaluacion externa para la certificacion como
establecimiento de salud amigo de la madre, ia nifia y ! nifio

N N° CRITERIOS EVALUADOS
CRITERIO COMPONENTES CRITERIOS S| NO NA
Paso 1: Existencia de una politica escrita de 10 8 2
promocion y protecion de la lactacia
Paso 2: Capacitacion del personal de {a saiud 7 3 4
Paso 3; Entrega de informacion a gestantes 6 5 1
Paso 4. Realizacion del contacto piel a plel 9 9 )
Paso 5: Mostrar a las madres como
amamantar y como mantener la lactancia aun 7 7 0
si ellas deben separarse de sus hijos.
C1:10 PASOS PARA
UNALACTANCIA  pagq 6: No dar a los recien nackdos alimentos of 5 5 0
MATERNA EXITOSA |jiquidos que no sean leche materma.
Paso 7: Alojamineto conjunto durante Ja
. - 3 3 0
estancia en el establecimiento de salud
Paso 8: Lactancia materna a demanda 3 3 0
Paso 9: No dar chupones ni biberones a recine 3 3 0
nacidos
Paso 10: El establecimieno tiene contacto con 5 5 ’
Grupas de apoyo
Sub Total C1; 48 11 0
C2: PUBLICIDAD Y |- No hay publicidad ni se distribuye muestras 8 8 0
ADQUISICIONES DE gratuitas de sucedaneos de leche materna
SUCEDANEQS DE LA (1. El establegimiento d_e Adquision directa 1 1 0
LECHE MATERNA, |salud no recibe donaciones
BIBERONESY  (ni ad_qwere s_ucedaneos ] Donagiones 3 3 0
TETINAS. precios rebajados
Sub Total C2: 12 0 0
L Existencia del laclario 2 2 4]
Ca: Il Caracteristicas del lactario seguin 5 5 0
IMPLEMENTACION |normatividad
DE LACTARIO Sub Total C3: 7 0 0
C1 : !N"SI! Cz !N°Si'! 5 Ca!:.N"Si'
. W SR RD) X(100)X (0.75) W SRAD, X(100)X(0.15) T X {100} X (0.10 2o
TOTAL (C1+C2+C3):
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El resultado final del proceso de Evaluacién Interna 2023 es: 86.02% (APROBADO).

Solicitar la Evaluacion Externa por Representantes del Comité Técnico Institucional
del Nivel Regional, para la Certificacién del Hospital Santa Gema de Yurimaguas
como “HOSPITAL AMIGO DE LA MADRE, DE LA NIRA Y EL NINO”

CONCLUSION
RECOMENDACION
FIRMAS
H% %c‘:s : 11'135 snw"'é’mneggs
Lic ) WA
" DAVILA
coommon GOHITE u ucu
CEP! 24280 SATERNA
D 0532¢¢ 29
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